CENTRO DE RECUPERACION
VALEO

330 SW Oakle
Topeka, KS 66606

(785) 233-1730

El Centro de Recuperacion ofrece una amplia
variedad de servicios para tratar a individuos
que son dependientes de quimicos y a sus
familias con un objetivo principal de

abstinencia duradera.

Servicios de desintoxicacion en
ambientes sociales

Se proporciona evaluacion, referencia y
consejeria motivacional como parte de un
ambiente no médico, las 24 horas para una
suspension de uso abrupta.

Cuidado Residencial/ Intermedio

Se enfoca en lograr un periodo inicial de
abstinencia y la aceptacion de la necesidad
de un cambio mediante consejeria individual/
grupal y educacion basica con respecto a la
enfermedad y el proceso de recuperacion.

Servicios ambulatorios

Tratamiento intensivo matutino o vespertino
utilizando educacion, cuidado continuo y
prevencion de recaida, consejeria grupal o
individual para ambos, el adictoy y sus seres
queridos.

Servicios de reintegracion

Lugar de alojamiento para hombres y
mujeres en recuperacion que no
requieren un ambiente de tratamiento
intensivo pero que se benefician de la
estructura. El enfoque es ayudar a las
personas a mejorar su habilidad de vivir
independientemente y permanecer en
recuperacion siguiendo el tratamiento
primario.

CENTRO DE CUIDADO
DE LA SALUD
EMOCIONAL VALEO

Ofrece programas para la salud
mental y el consumo de substancias
para ayudar a los adultos y familias del
noreste de Kansas. Aceptamos la
mayoria de los seguros incluyendo
Medicaid y Medicare, y ofrece una
tarifa diferencial de acuerdo a
ingresos para los individuos con
recursos financieros limitados.

SERVICIOS DEL CENTRO
DE CUIDADO DE LA
SALUD EMOCIONAL
VALEO

e Evaluacion de la Salud Mental

¢ Intervencion en Crisis

¢ Cuidado Residencial

e Apoyo en Casa

¢ Educacion a la Comunidad acerca del
Consumo de Medicamentos

¢ Psicoterapia

e Servicios Médicos Psiquiatricos
¢ Cuidados Primarios

e Farmacia en el Lugar

e Consumo de Substancias y Adiccion a las
Apuestas

e Manejo de Casos
¢ Rehabilitacion Psicosocial

e Ayuda y Vivienda a las Personas
Desamparadas

e Tratamiento de Diagnostico Integrado
Dual

e Manejo de Enfermedad y Recuperacion

* Servicios para el Exito Laboral

e Asociaciones en Kansas para las Familias
¢ Educacion Asistida

e Terapias Expresivas

e Grupos de Autoayuda

¢ Educacion y Participacion Comunitaria
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Behavioral Health Care

BIENVENIDOS
CENTRO DE

CUIDADO DE LA
SALUD EMOCIONAL

CELEBRANDO MAS DE 55 ANOS
EN PROPORCIONAR SERVICIOS
DE RECUPERACION
400 SW Oakley

Topeka, KS 66606
785-233-1730




SERVICIOS EN CRISIS

400 SW Oakley

Topeka, KS 66606

(785) 233-1730

Admision

Servicios de diagnoéstico completo que
incluyen evaluaciones de la salud mental

y servicios de referencia

Servicios de Intervencion en Crisis

® Consejeria presencial o por teléfono
en situaciones de crisis

® Reunioén después del incidente de
stress critico.

® Presentaciones comunitarias acerca
de la salud mental, prevencion de
suicidios, manejo de stress , etc.

Programa Residencial para Crisis

Estadia corta en un ambiente
supervisado como una alternativa en
lugar de colocarse en un hospital

psiquiatrico estatal.

Educacién a la Comunidad acerca del
Uso de Medicamentos

Apoyo, monitoreo y educacioén acerca del
manejo de medicamentos para las
personas en riesgo de hospitalizacion,
que no cumple con tomar los
medicamentos o que no pueden

monitorearse.

Servicios de Apoyo en Casa
Crisis - apoyo a corto plazo para
mantener la permanencia en la
comunidad.

A largo plazo - apoyo adicional con la
habilidad de vivir independientemente y
actividades diarias para mantener la

permanencia en la comunidad.
Después de horas habiles fines de semana y dias

festivos: Por favor utilice la entrada a la derecha del
edificio.

SERVICIOS
AMBULATORIOS

330 SW Oakley (puerta noroeste)
Topeka, KS 66606
(785) 233-1730

Ayudar a los pacientes a alcanzar un
optimo funcionamiento y calidad de vida
mediante el alivio de los sintomas
psiquiatricos, la expansion de sistemas de
apoyo y el desarrollo de habilidades
practicas de vida.

Servicios de Psicoterapia
Ambulatorios

e Terapias grupales, de pareja e individuales

e Enfoque de tratamiento colaborativo, con
base en soluciones

e Grupo semanal de atencion inmediata
"Estrategias de recuperacion”

e Programa de Terapia Dialéctico
Conductual

Servicios Médicos Ambulatorios

e Evaluacion de Medicamentos

e Manejo de Medicamentos y de
Sintomas

¢ Educacion acerca de Medicamentos

¢ Consulta Psiquiatrica

¢ Clinica de Cuidados Primarios

e Clinica Dental

Visitenos en: n o valeotopeka.org

LINEA PARA CRISIS LAS
24 HORAS

(785) 234-3300
Evaluacioén de Salud
Mental

(785) 233-1730

L-V 8:00 am - 3:00 pm

SERVICIOS DE APOYO
COMUNITARIO

2401 SW 6th Street
Topeka, KS 66606
(785) 357-0580

Servicios integrales intensivos para
personas con una enfermedad mental

severa y persistente.

Servicios de Apoyo Laboral

Especialistas en el desarrollo de fuerza
laboral trabajan muy de cerca de los
clientes para buscar y mantener un

empleo competitivo.

Rehabilitaciéon con base comunitaria
Un programa psicosocial que desarrolla

habilidades pre vocacionales /
educativas, resoluciéon de problemas
diarios, actividades sociales y de

entretenimiento, salud y relaciones.

Servicio de Manejo de Casos

¢ Ayuda a los clientes a identificar,
asegurar y mantener recursos
necesarios para vivir en la
comunidad.

e Coordina los servicios médicos,
manejo de medicamentos,
psicosociales, psicoterapéuticos,
desorden en el consumo de
substancias y en caso de crisis.

e Se enfoca en las necesidades del
entorno del cliente en lugar de tener
un enfoque de tratamiento en oficina.

e Apoyo a individuos desamparados
proporcionando conexiones a
servicios de salud mental, vivienda y
el consumo desordenado de
substancias.
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