TU PUEDES AYUDAR

Menos de un tercio de los adultos y

la mitad de nifios reciben servicios

de salud mental y tratamiento por el
consumo de substancias que se necesita en
un ano determinado.

Capacitacion en Primeros Auxilios

de la Salud Mental

Conoce las posibles senales de advertencia
y los factores de riesgo que ocasionan la
depresion, desérdenes por ansiedad,
trauma, desérdenes psicoéticos, desérdenes
de alimentacién y desérdenes por el
consumo de substancias. Visita nuestra
pagina web para inscribirte

en la préoxima clase: valeotopeka.org

Donaciones

La Fundacién Valeo existe para proporcionar
apoyo filantrépico para la salud mental y los
programas de tratamiento por el consumo
de substancias. Puedes hacer tu
contribucion en linea o llamando al (785)
215-8863.

Presentacioén para tu Organizacion

Para programar una presentacion acerca
del Centro de Recuperacion Valeo para tu
organizacion, llama al (785) 215-8863.

CENTRO DE CUIDADO DE LA SALUD
EMOCIONAL VALEO

Ofrece programas para la salud mental y
el consumo de substancias para ayudar a
los adultos y familias del noreste de
Kansas. Aceptamos la mayoria de los
seguros incluyendo Medicaid y Medicare,
y ofrece una tarifa diferencial de acuerdo
a ingresos para los individuos con
recursos financieros limitados.

SERVICIOS DEL CENTRO
DE CUIDADO DE LA SALUD
EMOCIONAL VALEO

e Manejo de Casos
e Educacion y Participacion Comunitaria

e Educacion a la Comunidad acerca del
Consumo de Medicamentos

¢ Evaluaciones de Salud Mental
Comunitarias

¢ Intervencion en casos de crisis
¢ Terapias Expresivas

e Ayuda y Vivienda para las Personas
desamparadas

e Prevencion de Trafico llegal y
Prostitucion de Personas

e Apoyo en Casa

¢ Tratamiento de Diagnéstico Integrado
Dual

e Manejo y Recuperacion de
Enfermedades

e Evaluacion de la Salud Mental

e Mobile Access Partnership

e NAVIGATE

e Farmacia en el Lugar

e Grupos de Autoayuda

e Cuidados primarios

¢ Psicoterapia

e Médico Psiquiatra

¢ Rehabilitacion Psicosocial

e Cuidado Residencial

* Servicios para el Exito Laboral

¢ Desintoxicacioén Social

e Uso y Adiccion a Substancias

¢ Vivienda Transicional

e Colaboradores para Integracion Valeo
(VIP)

¢ VRC Atencion Ambulatoria y vivienda/
reintegracion

¢ VRC Residencial/Atencion Intermedia

VISITANOS ENn m

o valeotopeka.org
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Behavioral Health Care

MANEJO DE CASOS

CELEBRANDO MAS DE 55 ANOS
EN PROPORCIONAR SERVICIOS
DE RECUPERACION

Servicios de Apoyo Comunitario

Bryce Miller Building
2401 SW 6th Street
Topeka, KS 66606
(785) 233-1730




SERVICIOS

Los servicios de manejo de casos es
un servicio de apoyo de busqueda de
recursos para la rehabilitacion para
personas que cumplen con criterios
de elegibilidad especificos. Si usted
tiene una dificultad en una o mas de
estas areas. El manejo de casos
puede ser lo que usted necesita:

* Presupuesto

e Falta de vivienda
¢ Hospitalizaciones debido a una

enfermedad mental
e Aislamiento

e Desempleo

* Manejo de stress
e Actividades independientes en la

vida diaria L
e Obtener/mantener los beneficios

elegibles

Nuestro objetivo principal es ayudarle

a desarrollar las habilidades, los
recursos y los sistemas de apoyo

naturales que usted necesita para vivir

independientemente y tener éxito.

¢ Valerse por si mismo

¢ |dentificacion de pasos a seguir
hacia las metas de vida

e Educacion y herramientas para
desarrollar habilidades

* Recursos comunitarios

e Vivienda

¢ Tratamiento de Diagnostico Dual
Integrado

e Planificacion al ser dado de alta

e Enfoque de tratamiento en casa

e Coordinacion de un equipo de
tratamiento para asegurar los
mejores resultados posibles.

ESPECIALIDADES DE
MANEJO DE CASOS

Tratamiento de Diagnéstico Dual Integrado
(IDDT por sus siglas en inglés)

Atiende a personas con trastornos
mentales persistentes y trastornos por el
uso de substancias. IDDT es una practica
basada en evidencias que enseina
intervenciones de salud mental y abuso de
substancias de forma coordinada para
ayudar al cliente a manejar ambos
trastornos. El objetivo del programa es ir
mas alla que unicamente la reduccién de
sintomas sino que a la meta de tener una
vida plena y placentera. Hay disponible

consejeria individual, grupal y familiar.
Vivienda

Los equipos de manejo de casos y los
especialistas trabajan para asegurar una
vivienda segura, ayuda y recursos de
emergencia para la poblacion especial
mediante asociaciones con agencias
locales, dueios de viviendas y opciones de

subsidios para renta.

Acceso a SSI/SSDI y Recuperacion

(SOAR)
Los especialistas en beneficios ayudan a

conseguir Seguro Social/beneficios por
discapacidad y seguro con Medicaid/

Medicare

Planificacion al ser dado de alta
Los administradores del caso

proporcionan servicios a las personas
hospitalizadas que se estan preparando
para reintegrarse en la comunidad o en un
establecimiento de atencion para la salud
mental para garantizar la continuidad de

los cuidados.

Contacte a un Especialista en Manejo de
Casos para informacion
(785) 233-1730

A QUIEN ATENDEMOS

Los servicios de apoyo comunitario
de Valeo se ofrecen a los
residentes del Condado de
Shawnee o aquellos que trabajan
en el Condado de Shawnee que:

e Experimenten un enfermedad
mental persistente (SPMI) o que
sean elegibles para Rehabilitacion
Psiquiatrica(PRE)

e Adultos 18+

e Experimenten discapacidades/
trastornos multiples

e Sean referidos por su médico
primario o un especialista en
admisiones

Y/ (%

Behavioral Health Care

EVALUACION DE SALUD
MENTAL

(785) 233-1730
400 SW Oakley
L-V 8:00 am - 3:00 pm

CENTRO DE CUIDADO DE LA
SALUD EMOCIONAL VALEO
Servicios de Apoyo para el Consumidor
2401 SW 6th Street

Topeka, KS 66606

(785) 233-1730

valeotopeka.org



